
CARA PEMBUATAN 

“COZY SOAP” 
(eCO enZYme soap) 

 
 

A. Alat: 
1. Peralatan gelas seperti gelas beker dan tabung ukur 
2. Baskom 
3. Mixer  
4. Spite 1 mL 
5. Cetakan sabun 
6. Peralatan kemas seperti gunting, cutter, dll 

 
B. Bahan: 

1. Natrium Hidroksida (NaOH) 100 gram 
2. Minyak Kelapa 800 mL 
3. Minyak Zaitun 50 mL 
4. Air Destilasi 400 mL 
5. Eco Enzyme Murni 30 mL 
6. Pewangi sabun  4 mL 
7. Bahan pengemasan seperti plastik kado, pita, isolasi, dll 

 
C. Langkah kerja: 
1. Siapkan larutan lye (Soda Api) dengan mencampurkan 100 gram Natrium Hidroksida 

(NaOH) ke dalam air destilasi 400 mL. Aduk hingga larutan berubah warna menjadi 
bening dan diamkan hingga suhunya dingin; 

2. Tuang 800 mL minyak kelapa dan 50 mL minyak zaitun ke dalam baskom. Selanjutnya 
larutan lye yang sudah dingin dimasukkan juga ke dalam baskom dan dicampur dengan 
mixer; 

3. Tambahkan 30 mL Eco Enzyme Murni dan 4 mL pewangi sabun dengan menggunakan 
spite ke dalam campuran tadi dan diaduk hingga konsistensinya berubah menjadi 
kental; 

4. Campuran yang sudah jadi siap dicetak pada cetakan sabun yang sudah disiapkan 
sebelumnya; 

5. Diamkan sabun hingga mengeras minimal 24 jam; 
6. Sabun yang sudah mengeras dikeluarkan dari cetakan dan siap dikemas dengan alat dan 

bahan yang sesuai. 
 
 

 

 (UPTD Lab. LH) 


